
　尽きましては、本大会開催にあたり、貴道場の参加ご協力を宜しくお願い致します。

謹白

２０２２年１１月吉日

			空手道ＭＡＣ代　表　　 渡辺　正彦

 副代表   　石島　偉樹

記

第２４回ジャパンカップ・ジュニア空手道選手権大会

日　時  ２０２３年２月１９日（日）

会　場 横浜武道館

主　催 空手道ＭＡＣ事務局

後　援 神奈川県　　　神奈川県教育委員会

（予定） 神奈川県スポーツ協会　　横浜市市民局　

神奈川新聞社　　ｔｖｋテレビ神奈川

全日本フルコンタクト空手道連盟

神奈川県フルコンタクト空手道連盟

Fight&Life    フルコンタクトKARATE  
協　力 ＪＫＪＯ全日本空手審判機構

　今後は、選抜大会としての役割から各道場の活性化、全ての子どもたちの目標となれる大会、

家族や仲間たちと絆を育む大会を目指して開催致します。

　コロナ感染対策に関しては万全を心がけて運営し、選手たちに恥じない公平な判定、更なる質

の向上へ最高の舞台をご用意してお待ちしております。

第24回ジャパンカップ・ジュニア空手道選手権大会

開催のご案内

させて頂く事となりました。

　謹啓　皆様におかれましては益々ご健勝の事とお慶び申し上げます。

　今般、第24回ジャパンカップ・ジュニア空手道選手権大会を開催する運びとなりました。

　本大会より、諸事情により「JKJO全日本ジュニア空手道選手権大会・選抜指定大会」を辞退



年 月 日 （ 日 ）

：

：
※現時点では、２部制の予定です。人数が決定次第に１部・２部のカテゴリーを発表します。

横浜武道館・２Fアリーナ 〒231-0028　神奈川県横浜市中区翁町2-9-10

空手道ＭＡＣ事務局

オープントーナメントで誰でも参加できます。

但し、フリー参加及び道場名の使い分けは認めません（道場名非公開は可）

JKJOが大会参加を認めない団体・選手は出場出来ません。

・ヘッドガード（JKJO指定品）は各自用意。主催者は用意しません。
・拳サポーター、スネサポーター：JKJO指定品、初心・初級のみ布製白類似品使用可。

・胸サポーター：小学3年生以上女子義務（2年生以下着用禁止）
・帯どめ：義務 ・赤の腰紐は各自でご用意して下さい。
・ファールカップはズボンの下に、女子の胸サポーターはＴシャツの下に着用（JKJO推奨品）
・女子が空手着の下に着用するＴシャツは白色、男子はＴシャツ着用できません

JKJO全日本審判機構公認ルール（別紙参照）

幼年～高校生　学年別・男女別のトーナメント制

体重別クラスは本大会申込時点の体重で出場階級を選択してください。

てください。上:Ｔシャツ・下:空手着で計量してください。(500gまで考慮します)
申告体重に虚偽が無いよう正確にご記入ください。

*今大会からJKJO指定大会を辞退した為、JKJO全日本ジュニア大会の代表権はありません。
*受付は、各コートで個人受付とします。ゼッケン・パンフレットを受け取って下さい。
*参加選手はスポーツ保険に事前に加入しておいてください。
*怪我によるテーピングを施す必要がある場合は救護係の指示に従い検印を受けてください。
 テーピングは持参してください。※検印の無い場合は取り外しとなります。
*派手な髪形(金髪など過度の染髪、デザインした剃り込みを入れる等)での出場は禁止します。
*選手はコート入場時の挨拶を徹底してください。判定時の雄叫び・ガッツポーズは禁止です。
*参加選手は勿論付き添いの方々も相手選手や審判員に対する礼節･マナーに充分ご配慮願います
*セコンドは2名まで可能としますが、セコンド以外の応援は禁止します。
*アリーナ内での食事は禁止、ゴミは各自で持ち帰ってください。
*三脚を使用してのビデオ撮影はご遠慮ください。
*組合せ、判定に対するクレームは一切受け付けません。
*選手、審判、スタッフ以外はパーテーション内に入らないでください。
*如何なる理由でも一度納入頂いた参加費は返却できません。
*以前にJKJO参加団体とのトラブルや、大会にてトラブルがあった道場は、
  出場をお断りさせて頂く場合がございます。

必着

〒 224-0001 神奈川県横浜市都筑区中川5−38−14
空手道ＭＡＣ事務局 ☎

192023
１部：開場・受付・計量

【 申 込 書 送 付 先】

【 　 ル　ー　ル　 】

【　　階　　級　　】

【  注　意　事　項 】

【  申　込　締　切 】 12

7,000円（上級、高校生）

　2023年1月8日(日)に組み合わせを行う予定です。
　申込書、参加費、選手データが揃っての受付となります。期限後の申込みは一切できません。

※選手にお弁当はございません。

　道場毎にまとめて送信お願いします。送信がない場合は、申込受付されません。

　送信先　japancup@mac-shonan.yokohama 

２部：開場・受付・計量

第24回ジャパンカップジュニア空手道選手権大会

【　　日　　時　　】

【　　会　　場　　】

【　　主　　催　　】

【  参　加　資　格 】

【 　 参　加　費　 】

【　　防　　具　　】

2022 年 月 20

2

【 デ ー タ 送 付 先】

※出場申込用紙と参加費を各道場単位で現金書留にてご郵送し、必ず選手データも送信してください。

 8:30　 試合開始  9:20〜12:00（予定）
11:30   試合開始 12:20〜15:30（予定）

☎０４５−９１３−２１８３

※道場別選手一覧表(Excelデータ）は、MACホームページからダウンロードして下さい。
045-913-2183

（火）日

6,000円（初心、初級、中級）
（中級・上級・高校生）JKJO規約に則ります。（別紙参照）、初心・初級のみ類似サポーター可。

※基本的には、JKJO防具使用ですが、初心、初級クラスのみ類似サポーター使用可能です。

・膝サポーター：小学3年生以上義務（JKJO指定品、初心・初級のみ布製白類似品使用可。）

計量時、規程体重を超えた選手は失格となりますので大会当日までの成長を考慮して階級を選択し



第24回ジャパンカップ・出場クラス、カテゴリー
初心者クラス

1 年中（男女混合） 2 年長（男女混合）
3 小学1年生男子 10 小学1年生女子
4 小学2年生男子 11 小学2年生女子
5 小学3年生男子 12 小学3年生女子
6 小学4年生男子 13 小学4年生女子
7 小学5年生男子 14 小学5年生女子
8 小学6年生男子 15 小学6年生女子
9 中学男子 16 中学女子
初級クラス

17 幼年男子 26 幼年女子
18 小学1年生男子 27 小学1年生女子
19 小学2年生男子 28 小学2年生女子
20 小学3年生男子 29 小学3年生女子
21 小学4年生男子 30 小学4年生女子
22 小学5年生男子 31 小学5年生女子
23 小学6年生男子 32 小学6年生女子
24 中学1年男子 33 中学1年女子
25 中学2〜3年男子 34 中学2〜3年女子
中級クラス

35 幼年男子 52 幼年女子
36 小学1年生男子 53 小学1年生女子
37 小学2年生男子 54 小学2年生女子
38 小学3年生男子30kg未満 55 小学3年生女子30kg未満
39 小学3年生男子30kg以上 56 小学3年生女子30kg以上
40 小学4年生男子33kg未満 57 小学4年生女子33kg未満
41 小学4年生男子33kg以上 58 小学4年生女子33kg以上
42 小学5年生男子38kg未満 59 小学5年生女子38kg未満
43 小学5年生男子38kg以上 60 小学5年生女子38kg以上
44 小学6年生男子44kg未満 61 小学6年生女子44kg未満
45 小学6年生男子44kg以上 62 小学6年生女子44kg以上

※白帯・オレンジ帯、大会初出場、又はオープン大会1勝以内（内部大会は省く）の選手が出場出来ます。

　あくまで試合経験の少ない選手の為のクラスです。上記基準内でも強い選手は初級に出場して下さい。

　中級、上級クラスの大会出場経験者は出場出来ません。

　但し、過去の上級・JKJO選抜大会において、優勝・準優勝の選手は出場出来ません。

※白帯・オレンジ帯・青帯、オープン大会入賞歴無し（内部大会は省く）の選手が出場出来ます。

※青帯・黄帯・緑帯、初級・中級クラスの大会入賞歴のある選手も出場出来ます。

　上級・JKJO選抜大会に2年間（2021年、2022年）出場していない選手は出場出来ます。

　各道場の良識の範囲で決めて下さい。



46 中学1年男子45kg未満 63 中学1年女子45kg未満
47 中学1年男子55kg未満 64 中学1年女子45kg以上
48 中学1年男子55kg以上 65 中学2〜3年女子45kg未満
49 中学2〜3年男子50kg未満 66 中学2〜3年女子52kg未満
50 中学2〜3年男子60kg未満 67 中学2〜3年女子52kg以上
51 中学2〜3年男子60kg以上
上級クラス

68 幼年男子 85 幼年女子
69 小学1年生男子 86 小学1年生女子
70 小学2年生男子 87 小学2年生女子
71 小学3年生男子30kg未満 88 小学3年生女子30kg未満
72 小学3年生男子30kg以上 89 小学3年生女子30kg以上
73 小学4年生男子33kg未満 90 小学4年生女子33kg未満
74 小学4年生男子33kg以上 91 小学4年生女子33kg以上
75 小学5年生男子38kg未満 92 小学5年生女子38kg未満
76 小学5年生男子38kg以上 93 小学5年生女子38kg以上
77 小学6年生男子44kg未満 94 小学6年生女子44kg未満
78 小学6年生男子44kg以上 95 小学6年生女子44kg以上
79 中学1年男子45kg未満 96 中学1年女子45kg未満
80 中学1年男子55kg未満 97 中学1年女子45kg以上
81 中学1年男子55kg以上 98 中学2〜3年女子45kg未満
82 中学2〜3年男子50kg未満 99 中学2〜3年女子52kg未満
83 中学2〜3年男子60kg未満 100 中学2〜3年女子52kg以上
84 中学2〜3年男子60kg以上
高校生クラス

101 高校男子初級軽量級58kg未満 107 高校女子初級軽量級47kg未満
102 高校男子初級中量級68kg未満 108 高校女子初級中量級55kg未満
103 高校男子初級重量級68kg以上 109 高校女子初級重量級55kg以上
104 高校男子上級軽量級58kg未満 110 高校女子上級軽量級47kg未満
105 高校男子上級中量級68kg未満 111 高校女子上級中量級55kg未満
106 高校男子上級重量級68kg以上 112 高校女子上級重量級55kg以上
※各階級で人数が少ないクラスは統廃合致します。

　各団体に確認のメールを致します。

　上級クラスは、帯は自由。大きな制限はありません。

　また、JKJO全日本大会、各種全日本大会（上級）に出場した選手は出場出来ません。

※帯は自由。初心者、初級者は出場出来ません。

　JKJO全日本、各種全日本大会（上級）出場選手などのクラス。

※初級クラスは、白帯・オレンジ帯・青帯、大会入賞歴無し（内部大会は省く）の選手が出場出来ます。





初心・初級クラスは
類似品使用OKです。



大会実行委員長　殿

　私議、下記の通り相違なく、本大会のルールに従い正々堂々と競い合うことをここに誓います。

　また、本大会中における負傷・事故につきましては、主催者側にその責任の一切を問いません。

道場責任者

選手保護者氏名

（〒　　　　　－ー ）

（〒　　　　　－ )

※入賞歴を記入する事により、有力選手（シード）の対象者となります。　

西暦　　　　　　年　　　　　月　　　　　　　日

年 齢

初　級

データ送信 月　　日に送信しました。

　　

　　

スポーツ保険 加入している　　(必ず〇をして下さい。未加入者は出場不可)

出場クラス

※クラス・階級番号を間違えないでください。

所属道場名

支部名

出場クラス名

☎　　　　　　　　　　　（　　　　　　　　　）

第２４回ジャパンカップ大会　出場申込書

大会当日時の年齢
歳　

フ リ ガ ナ
男
　

女

生 年 月 日

氏 名
Ｔ Ｅ Ｌ

西暦 年

※申込用紙と参加費を現金書留で送る前に、データ送信をお忘れないようにお願いします。

高　校出場クラスに○ 初　心 中　級 上　級

クラス番号

　出場クラスは、各基準に沿って選んでください。

※各クラスで人数が少ないクラスは、統廃合致します。また、事前にメールにてご確認します。

　許容値とします。尚、それを超えた場合は失格となります。いかなる形でも出場出来ません。申請体重は必ず虚偽なく正確に記入して下さい。

大会入賞歴
(過去2年間）

※[〇ｋｇ未満]クラスは前日、当日各コートにて計量を行います。（上:Ｔシャツ、下:空手着で計量してください）衣服の重さは500g(0.5kg)まで

所在地

（書類等送付先）

現 住 所

学 年  　幼年(　年中　・　年長　)　　　・　　小学 　・ 　中学　 ・ 　高校　　　　　年　　 　　　　　　　　　　　　　

級 ・ 段 帯 色 色帯  

　　　　年：　　　　　　　主催：第　　回　

　　　　年：　　　　　　　主催：第　　回　

級 段 位

身 長

　　　　年：　　　　　　　主催：第　　回　

支部

月 日

　　道場名非公開希望は〇をしてください　　　　　　　　　　　　　　　　　　道場名非公開

ｃｍ 体 重 kg 空手修行歴 年　　　　ヶ月 

　　　  　　　　　（　　　　　　）



            審判協力のお願い 

 

 本大会は、毎年多くの選手の参加して頂いております。スムーズな運営の為、５〜６面

で開催する予定です。   

    また、判定のミスを少しでも防ぐ意味と、不公平のない判定を心掛ける為、交代含め 

  50〜60 名の審判で行いたいと思っております。 

 尽きましては、貴道場の指導員・黒帯の先生たちに審判員としてご協力をお願いしたい

と思っております。遠方からの参加や選手が多数出場される道場はスタッフ・応援者不足

となりご迷惑をおかけしますが、円滑なる大会運営にご協力よろしくお願い致します。  

 ご協力願える場合は 2023 年 1月 23 日（月）迄に、氏名をご記入の上、郵送または Q R 

コードからメールを頂ければパンフレットにお名前を紹介させて頂きます。 

 お弁当と謝礼をご用意致します。 

 個人名がはっきりしない場合は「○○会 A」「○○会 B」で構いません。 

 ご協力お願い致します。 

                          〆切１月２３日（月）   

               

道場名 
 

 

主審     （級） 副審     （級） どちらも OK  （級） 

       （ ）        （ ）        （ ） 

       （ ）        （ ）        （ ） 

       （ ）        （ ）        （ ） 

       （ ）        （ ）        （ ） 

       （ ）        （ ）        （ ） 

       （ ）        （ ）        （ ） 

※ 当日は、白ワイシャツ、又は各道場指定のワイシャツで結構です。 

紺系ズボン、ネクタイ、ライセンス証をお持ちの方は提示して審判をお願いします。 

送信先メール  mac_edogawa_k2@yahoo.co.jp  

※選手申込書と同封の場合は、本部事務局郵送で結構です。又は→から送信して下さい。       



関係各位

記

日　時

場　所 横浜武道館

主　催

＜広告サイズ＞ 発行部数　　2500部（A4サイズ）予定

　　１ページ

　　1／２ページ

○１ページ 40,000円

○１／２ページ20,000円

○１／４ページ10,000円

　　1／4ページ　1／8ページ ○１／８ページ  5,000円

申し込み〆切　　　２０２３年１月１７日（火）

代金振込先　　　横浜銀行　港北ニュータウン南支店　　普通　　

　 　　口座名　　空手道MAC       口座番号1014241

データ受付　　　　　machonbu@d3.dion.ne.jp

　

事務局　　　　　　　　TEL045-913-2183　　FAX045-913-2047

第２４回ジャパンカップ・ジュニア空手道選手権大会、賛助広告を申し込みします。

氏名（会社名）                印

住　所

電　話

　　　　　　※ご希望でしたらこちらで無料デザインも可能です。

空手道MAC事務局

賛助広告のお願いについて

　平素は、空手道MACに対し格別のご理解ご協力を賜り厚くお礼申し上げます。

　この度、「第２４回ジャパンカップ・ジュニア空手道選手権大会」を開催する運びとなりました。

　例年以上の内容と充実した大会となるように関係者一同尽力しております。

　尽きましては、大会プログラムの充実に各位のご支援ご協力をお願い申し上げます。

２０２３年２月１９日（日）



大会を安全に開催するための問診票となります。

体調不良など以下の質問のいずれかに該当する方は入場出来ません。

新型コロナウイルス感染拡大防止のためご理解ご協力をお願いいたします。

はい いいえ

はい いいえ

はい いいえ

はい いいえ

はい いいえ

はい いいえ

大会実行委員長殿

当日、会場へ入場される本人（家族は連名可）　　　選手・保護者・道場責任者・審判・STAFF

氏　　名

氏名（選手）

〒　　　　

住　　所

電話番号 （ ）

※大会会場の入場時に必ず提出して下さい。

　提出されない場合は入場出来ません。

※この問診票がないと横浜武道館に入場出来ません。

新型コロナウイルス感染症に関する問診票

ジャパンカップジュニア大会（全ての入場者）

確認項目

①本日の体温（37.5度以上の発熱は、会場への入場は出来ません。） °C

③頭痛、下痢、嘔吐、味覚障害などがありますか？

⑤家族の方で２週間以内に新型コロナウイルスに感染された方はいますか？

⑥２週間以内に濃厚接触者として自宅待機になった方は近くにいますか？

⑦家族の方で発熱を伴う体調不良の方はいますか？

⑧政府からの入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域など

④倦怠感や疲れを感じやすいなど体調の異常がありますか？

②風邪に似た症状（咳・鼻づまり・痰・喉の痛み）などありますか？

幼児・小・中・高　　年（　　　　　°C)

（　　　　　　歳）

　へ渡航した者と接触したことがありますか？

私は、今大会が新型コロナウイルス感染拡大防止対策に万全を期して開催している事を理解し、万

が一私たち（選手及び付添者）が感染した場合でも、主催者に対し、一切の責任を問いません。

令和　5年　2月　　19日

はい いいえ
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